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Link do produktu: https://www.perfekcyjnydom.pl/opaska-podtrzymujaca-rzepke-p-4157.html

Opaska pod rzepke TruFit -
stabilizator rzepki i
wsparcie kolana

IRLATT Cena 35,00 zt

Knee swa >

e Dostepnosc Szybka Wysytka 24H
Numer katalogowy PD-H-OM-OPR-S

Opis produktu

Opaska pod rzepke TruFit to praktyczny stabilizator rzepki, ktéry pomaga odcigzy¢ okolice kolana i zapewnia wygodne
wsparcie podczas codziennego ruchu. Produkt zostat zaprojektowany z myslg o osobach, ktére szukajag rozwigzania takiego jak
opaska na kolano pod rzepke, pas pod rzepke, opaska na sciegno rzepki lub regulowana opaska stabilizujaca
kolano.

Neoprenowa konstrukcja dobrze dopasowuje sie do nogi, a regulacja na rzep umozliwia ustawienie odpowiedniego ucisku.
Opaska wspiera rzepke, nie ograniczajac nadmiernie ruchomosci stawu, dlatego moze sprawdzi¢ sie u oséb aktywnych,
podczas spaceréw, treningdw oraz przy codziennym uzytkowaniu.

Najwazniejsze zalety opaski pod rzepke TruFit

wspiera ustawienie rzepki i pomaga stabilizowa¢ okolice kolana,
moze przyniesc ulge przy przecigzeniach w obrebie Sciegna rzepki,
wykonana z neoprenu, ktéry dobrze dopasowuje sie do nogi,
regulowane zapiecie na rzep utatwia szybkie zaktadanie,

rozmiar uniwersalny pasuje do wielu uzytkownikéw,

nie zawiera lateksu.

Kiedy warto rozwazy¢ opaske pod rzepke?

Produkt moze by¢ stosowany pomocniczo przy dolegliwosciach zwigzanych z przecigzeniem okolicy kolana, w tym przy
problemach z torem ruchu rzepki, dyskomforcie w obrebie $ciegna rzepki czy podczas aktywnosci obcigzajacych staw
kolanowy. To dobry wybér dla oséb szukajacych produktu pod frazy: opaska na bél pod rzepka, stabilizator rzepki do
biegania, opaska na kolano sportowa czy opaska odciazajaca rzepke.

Cechy produktu

materiat: neopren,

bez lateksu,

kolor: czarny,

rozmiar: uniwersalny,

catkowita dtugos¢ opaski: 48 cm,

dtugosc elementu podtrzymujgcego: 14 cm,
zapiecie na rzep,

estetyczne opakowanie.
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Jak zatozy¢ opaske?

1. UsigdZ lub stah z wyprostowang noga.

2. Umies¢ element podtrzymujgcy tuz ponizej rzepki.

3. Przewlecz koniec opaski przez otwér i dociagnij.

4. Zapinaj rzep stopniowo, az uzyskasz wygodne dopasowanie.
5. Nie zaciskaj opaski zbyt mocno, aby nie utrudniac krazenia.

Pielegnacja

Opaske nalezy pra¢ recznie w cieptej wodzie z dodatkiem delikatnego detergentu. Suszy¢ na powietrzu, z dala od
intensywnych Zrédet ciepta.

Sprawdz tez:

e inne opaski i stabilizatory
e opaske na kostke z zelem

Uwaga: produkt wspomaga stabilizacje kolana, ale nie zastepuje diagnozy ani leczenia. Przy silnym bdlu, obrzeku lub urazie
warto skonsultowac sie ze specjalista.
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