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Link do produktu: https://www.perfekcyjnydom.pl/opaska-magnetyczna-na-lokiec-z-zelem-p-4156.html

Opaska na tokiec z
wktadem zelowym -
kompres chtodzaco-
rozgrzewajgcy

Cena 69,00 zt
Dostepnosé Szybka Wysytka 24H
Numer katalogowy PD-H-OM-EHC

Opis produktu

Opaska na tokie¢ z wktadem zelowym - wygodny kompres chtodzacy Iub
rozgrzewajacy

Opaska na tokie¢ z wktadem Zelowym to praktyczne rozwigzanie dla oséb, ktére szukaja wygodnego sposobu na zastosowanie
oktadu chtodzacego lub oktadu rozgrzewajacego w okolicy stawu tokciowego. Produkt dobrze dopasowuje sie do reki i
pomaga utrzymac wkiad zelowy we wtasciwym miejscu, dzieki czemu kompres jest bardziej komfortowy w uzyciu w domu, po
pracy, po treningu lub przy codziennym przecigzeniu.

To dobry wybdr dla oséb szukajgcych produktéw pod hastami: opaska na tokieé, kompres zelowy na tokieé, oktad
chtodzacy na tokieé, oktad rozgrzewajacy na tokiec, stabilizator tokcia lub elastyczna opaska na staw tokciowy.

Dlaczego warto wybrad te opaske na tokiec?

e umozliwia stosowanie terapii zimnem lub cieptem,

¢ pomaga wygodnie umiesci¢ wktad zelowy na tokciu,

e regulowane zapiecie utatwia dopasowanie,

* moze by¢ uzywana przy uczuciu przecigzenia, sztywnosci i zmeczenia tokcia,
e sprawdza sie w domu, pracy, sporcie i podczas regeneracji po wysitku.

Zastosowanie

Opaska moze by¢ stosowana pomocniczo przez osoby, ktére odczuwajg dyskomfort w okolicy tokcia po intensywnym ruchu,
pracy fizycznej, ¢wiczeniach lub diugotrwatym obcigzeniu reki. Wktad zelowy mozna schtodzi¢ albo ogrza¢, w zaleznosci od
indywidualnych potrzeb i preferowanego sposobu uzycia.
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Komfortowe dopasowanie i tatwe uzytkowanie

Elastyczna konstrukcja oraz zapiecie na rzep pozwalajg dopasowacé opaske do reki bez nadmiernego ucisku. Produkt mozna
stosowad zaréwno z wktadem zelowym, jak i bez niego. Dzieki temu opaska moze petni¢ funkcje wygodnego wsparcia dla
tokcia takze na co dzien.

Jak uzywac?

Utéz opaske na tokciu tak, aby dobrze przylegata do ciata. Nastepnie dopasuj zapiecie na rzep do komfortowego poziomu. Nie
zapinaj opaski zbyt mocno. W zaleznosci od potrzeb zastosuj wczesniej schtodzony lub ogrzany wktad zelowy.

Sprawdz tez:

e kompresy zelowe
e opaski magnetyczne

e opaske na nadgarstek
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