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Analizator wagi ciała Salter
180 kg z BMI i BIA

Cena 119,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy PD-EK-9112BK3R

Opis produktu

Analizator wagi ciała Salter 180 kg – kontrola masy, BMI, tłuszczu i wody w
organizmie
Analizator wagi ciała Salter to praktyczna waga łazienkowa dla osób, które chcą monitorować nie tylko samą masę ciała,
ale również podstawowe parametry składu organizmu. Urządzenie mierzy wagę, procentową zawartość tkanki tłuszczowej,
poziom wody w organizmie, masę mięśniową i masę kości, a także oblicza wskaźniki BMI oraz BMR.

To dobry wybór do codziennej kontroli postępów podczas odchudzania, treningu, zmiany diety lub ogólnej obserwacji kondycji
organizmu. Waga sprawdzi się w domu, a dzięki pamięci dla 10 użytkowników może być używana przez całą rodzinę.

Technologia BIA – więcej informacji niż zwykła waga łazienkowa
Waga wykorzystuje technologię BIA – Bio Impedance Analysis, czyli analizę oporu bioelektrycznego. Podczas pomiaru przez
ciało przechodzi bardzo delikatny, niewyczuwalny impuls elektryczny, który pomaga oszacować skład organizmu. Kontakt
odbywa się przez stalowe elektrody umieszczone na platformie wagi.

Dzięki temu analizator pozwala lepiej ocenić zmiany zachodzące w organizmie niż tradycyjna waga pokazująca wyłącznie
kilogramy. Jest to szczególnie przydatne, gdy spadek masy ciała nie zawsze oznacza utratę tkanki tłuszczowej, a wzrost wagi
może wynikać np. ze zwiększenia masy mięśniowej.

Najważniejsze funkcje analizatora wagi Salter
pomiar masy ciała do 180 kg,
pomiar tkanki tłuszczowej,
pomiar zawartości wody w organizmie,
pomiar masy mięśniowej,
pomiar masy kości,
obliczanie wskaźnika BMI,
obliczanie wskaźnika BMR,
pamięć dla 10 użytkowników,
tryb dziecięcy dla wieku 6–12 lat,
tryb sportowy dla wieku 15–50 lat,
czytelny wyświetlacz LCD 8 x 3,7 cm,
cienka platforma o wysokości ok. 2 cm,
aktywacja dotknięciem stopą,
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stopki do stosowania na dywanach w zestawie,
zasilanie 2 bateriami AAA,
15 lat gwarancji producenta.

Dla kogo sprawdzi się analizator wagi ciała?
Ten model będzie odpowiedni dla osób, które chcą regularnie kontrolować wagę oraz zmiany w składzie ciała. Sprawdzi się u
osób aktywnych fizycznie, podczas redukcji masy ciała, przy budowaniu nawyku regularnych pomiarów oraz w domowej
kontroli podstawowych parametrów sylwetki.

Dzięki pamięci dla 10 użytkowników analizator może zapisywać dane wielu domowników, dlatego dobrze sprawdzi się jako 
rodzinna waga łazienkowa z pomiarem tkanki tłuszczowej.

Co mierzy analizator wagi ciała Salter?

Poziom tkanki tłuszczowej

Pomiar zawartości tłuszczu pomaga lepiej ocenić efekty diety i aktywności fizycznej niż sama masa ciała. Dwie osoby o
podobnej wadze mogą mieć zupełnie inny skład organizmu, dlatego analiza tkanki tłuszczowej jest ważnym uzupełnieniem
codziennego ważenia.

Poziom wody w organizmie

Woda jest niezbędna do prawidłowego funkcjonowania organizmu, regulacji temperatury i pracy komórek. Odczyt poziomu
wody może być pomocny przy obserwacji ogólnej kondycji organizmu, zwłaszcza w połączeniu z pomiarem tkanki tłuszczowej i
masy mięśniowej.

BMI – wskaźnik masy ciała

BMI, czyli Body Mass Index, określa stosunek masy ciała do wzrostu. Jest powszechnie używany do orientacyjnej klasyfikacji
masy ciała u dorosłych, np. niedowagi, prawidłowej masy, nadwagi lub otyłości.

BMR – podstawowa przemiana materii

BMR określa szacunkową ilość energii zużywanej przez organizm w spoczynku. Parametr ten może być pomocny przy
planowaniu diety, kontroli masy ciała i ustalaniu dziennego zapotrzebowania kalorycznego.

Masa mięśniowa i masa kości

Analizator wskazuje również szacunkową masę mięśniową oraz masę kości. Regularna obserwacja tych parametrów może być
przydatna podczas treningu, odchudzania lub kontroli zmian zachodzących w organizmie z wiekiem.

Dane techniczne
Producent Salter
Rodzaj produktu analizator wagi ciała / waga łazienkowa
Maksymalne obciążenie 180 kg
Dokładność pomiaru 100 g
Pomiar tkanki tłuszczowej tak
Pomiar wody w organizmie tak
Pomiar masy mięśniowej tak
Pomiar masy kości tak
BMI tak
BMR tak
Pamięć użytkowników 10 osób
Tryby dodatkowe dziecięcy 6–12 lat, sportowy 15–50 lat
Wyświetlacz LCD 8 x 3,7 cm
Wymiary 30 x 30 x 2 cm
Zasilanie 2 baterie AAA
Kolor czarny
Gwarancja 15 lat

Waga Salter – jakość i wygoda codziennego użytkowania
Cienka platforma o grubości około 2 cm ułatwia przechowywanie wagi, a duży wyświetlacz LCD zapewnia wygodny odczyt
wyników. Model posiada nowoczesny, czarny wygląd, który dobrze pasuje do większości łazienek.
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Sprawdź również
wagi łazienkowe
wagi kuchenne
analizator wagi ciała Ultra Slim
waga łazienkowa Salter z analizatorem
elektroniczna waga łazienkowa Salter
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